
 

Curso intensivo teórico y teórico-práctico, que tiene como objetivo me-

jorar el resultado de nuestros tratamientos estéticos con carillas  

cerámicas. 

Mediante la incorporación de conocimientos, técnicas, materiales y 

herramientas de una odontología actualizada; buscaremos resulta-

dos predecibles donde prime el control y la estabilidad de los trata-
mientos. 

Se hace especial hincapié en la técnica, material e instrumental que 

se debe utilizar desde el inicio del tratamiento hasta su finalización, paso 

a paso. 



Durante el curso, se enumeran múltiples “tips” que facilitan el poner en 

práctica los protocolos de una manera inmediata. 

Se le proporcionará al cursillista todo el material necesario para la rea-
lización del curso.  

En el taller práctico, el cursillista tallará seis carillas que posterior-

mente escaneará para verificar la correcta preparación. A continuación, 

realizará un aislamiento absoluto de la arcada para proceder al ce-

mentado de las seis carillas de una en una. La práctica se realizará 

con lupas de aumento que se prestaran a cada cursillista. También se dis-

pondrá de un microscopio para realizar una preparación. 

Si necesitas más información envíanos un email a: 

cursos@clinicadentalarnau.com 
 

mailto:cursos@clinicadentalarnau.com


V I E R N E S  ( M A Ñ A N A ) 
 C A R I L L A S   C E R Á M I C A S    t e o r í a 

9:00 - 11:00   

- Presentación 

- Análisis estético - funcional  

- Consideraciones previas a la rehabilitación oral 

- Magnificación  

- Tratamiento analógico versus digital 

- Diagnóstico en carillas cerámicas 

- Encerado diagnóstico (posición inicial / posición deseada) 

- Diseño de sonrisa (DSD)  

- Mock up 

11:00 - 11:30  Coffee - break  

11:30 - 14:30  

- Oclusión (carillas) 

- Materiales carillas  

- Preparación dental carillas (Prep / No prep) 

- Puntos de contacto carillas (conservar/ eliminar) 

- Tratamiento de diastemas con carillas    

- Llaves guía de preparación de carillas 

- Kit de Fresas de preparación de carillas 

- Protocolo de preparación de carillas 

- Impresión carillas (analógica / digital) 

14:30 - 15:30  Comida - break 



V I E R N E S  ( T A R D E ) 
C A R I L L A S   C E R Á M I C A S   p r á c t i c a


15:30 - 19:30   

- Presentación y ajuste del sistema de magnificación 

- Presentación del escaner y fresadora 

- Preparación de tres llaves guía de silicona sector anterior 15 -25  

- Preparación de la llave de silicona transparente composites inyectados 15 - 25 

- Preparación en el tipodonto carilla 11  

- Preparación en el tipodonto carilla 12  

- Preparación en el tipodonto carilla 13 

- Preparación en el tipodonto carilla 21 

- Preparación en el tipodonto carilla 22  

- Preparación en el tipodonto carilla 23 

- Realización de una preparación con microscopio 

- Escaneado digital de las preparaciones  



S Á B A D O  ( M A Ñ A N A ) 
C A R I L L A S   C E R Á M I C A S    t e o r í a 

9:00 - 11:00   

- Fotografía dental 

- Alargamiento coronario 

- Blanqueamiento dental 

- Modelo Geller 

- Provisionales 

- Adhesión 

11:00 - 11:30  Coffee - break 

11:30 - 14:30  

- Cementado carillas (materiales y protocolo) 

- Aislamiento (diques - clamps - ligaduras )  

- Aislamiento absoluto  

- Aislamiento relativo 

- Aislamiento demo 

- Carillas de composites inyectados (materiales y protocolo) 

- Casos clínicos, problemas y fracasos. 

- Férula de descarga (ajuste) 

14:30 - 15:30 Comida - break 



S Á B A D O  ( T A R D E ) 

C A R I L L A S   C E R Á M I C A S   p r á c t i c a 

15:30 - 19:00 

- Aislamiento absoluto en el tipodonto de 17 - 27 

- Aislamiento relativo de 15 - 25 

- Cementado en el tipodonto carilla 11  

- Cementado en el tipodonto carilla 21  

- Cementado en el tipodonto carilla 12 

- Cementado en el tipodonto carilla 22 

- Cementado en el tipodonto carilla 13  

- Cementado en el tipodonto carilla 23 

- Preparación para carilla de composite inyectado 11 

- Inyección de carilla de composite inyectado 11 

- Preparación para vonlay de composite inyectado 14 

- Inyección de vonlay de composite inyectado 14 



Existe la posibilidad de inscribirse a la parte teórica del curso o realizar 
el curso completo (teoría más práctica) 

CURSO TEÓRICO 

*El precio del curso teórico es de 650 Euros. 

* Las plazas por curso son limitadas y la inscripción se formaliza al rea-
lizar el ingreso en el siguiente número de cuenta bancaria:  
IBAN ES4600495553882616060176. Dr. Alejandro Arnau - Curso Es-
tética Dental 

*Se puede facilitar el pago fraccionado del curso. 

*Una vez formalizada la inscripción se le envía al cursillista el formulario 
de datos personales para rellenar. 

*El horario del curso teórico es de 9h a 14:30h (viernes y sábado). Por la 
intensidad del programa y para evitar pérdidas de tiempo, los coffee 
breaks están incluidos, y se realizaran en la misma sede donde se 
imparte el curso. Si tienes alguna alergia o intolerancia alimenticia co-
munícalo. 

CURSO TEÓRICO - PRÁCTICO CARILLAS CERÁMICAS 

* El precio del curso teórico - práctico es de 1500 Euros.             

* Las plazas por curso son limitadas y la inscripción se formaliza al 
recibir el justificante de transferencia en el siguiente número de 
cuenta bancaria: IBAN ES4600495553882616060176. Dr. Alejan-
dro Arnau - Curso Carillas Cerámicas paso a paso         

* Se puede facilitar el pago fraccionado del curso. 



* Una vez formalizada la inscripción se le enviará al cursillista el formu-
lario para que rellene con sus datos personales y fiscales. 

* El horario del curso teórico-práctico es de 9h a 19:30h el viernes y 

de 9h a 19:00h el sábado. Por la intensidad del programa y para evi-

tar pérdidas de tiempo, los  coffee breaks y las comidas están in-

cluidas, y se realizaran en la misma sede donde se imparte el curso. 

Si tienes alguna alergia o intolerancia alimenticia comunícalo. 

*A cada cursillista se le regalará un fresero con todas las fresas que se 

utilizan en el curso, los dientes tratados y un block de apuntes del 
curso. 

 

 



* Cada cursillista dispondrá de su puesto de trabajo con el material que se 
detalla a continuación: 

- Block de notas y bolígrafo 
- Block de apuntes del curso 
- Motor eléctrico 
- Contraángulo multiplicador (rojo) 
- Kit de fresas  
- Lupas de magnificación (el cursillista puede traer sus propias lupas) 
- Tipodonto 
- Pinza anclaje tipodonto 
- Aire comprimido 
- Silicona para llaves de tallado  
- Gasas 
- Alcohol 
- Guantes latex 
- Rotulador indeleble 
- Lápiz portaminas 
- Sonda milimetrada CP 15  
- Bisturí 
- Cureta 
- Cubeta acetato transparente 
- Silicona transparente 
- Composites 
- Kit aislamiento (perforador, portaclamps, arco, clamps) 
- Diques de goma 
- Vaselina 
- Doble espátula 
- Teflón 
- Seda dental 
- Doble espátula 
- Pincel 
- Tijeras 
- Adhesivo 
- Tiras de pulir 
- Cemento fotopolimerizable 
- Lámpara de polimerizar 
- Torundas de algodón 
- Dientes preparados y carillas 
- Microscopio 
- Escaner digital


