
ELENA PALENCIA
TÉCNICO SUPERIOR EN HIGIENE

BUCODENTAL

E X P E R I E N C I A

FRUTAS NATURAL DEL MEDITERRÁNEO, S.L. (2019 - 2023)
Logística de almacén

COOL ACCESORIOS, S.L. (2023 - 2024)

Logística de almacén

CLÍNICA DENTAL ACTIDENT. (FEBRERO 2026 - JUNIO 2026)

Higienista bucodental en prácticas

Coordinación y supervisión del manipulado y envasado de la
fruta.
Administración de entrada y salida de los productos finales.
Organización y control de albaranes con conocimiento del
programa Excel.

Clasificación y ordenamiento de productos tecnológicos.
Etiquetado, envasado y gestión en envíos a distribuidores finales
y particulares.

Asistencia al odontólogo durante tratamientos y
procedimientos clínicos.
Realización de higiene dentales y educación de la salud
bucodental.
Preparación y mantenimiento de material odontológico.
Realización de TACS y radiografías.
Aplicación de protocolos de esterilización y control de
infecciones.
Atención y seguimiento de pacientes.
Gestión y actualización de historias clínicas.

F O R M A C I Ó N

IES. INFANTA ELENA (2018 - 2020)
Bachillerato de Humanidades y CCSS

FORMACIÓN PROFESIONAL. 
IES. JOSE LUIS CASTILLO PUCHE (2024 - 2026)

Ciclo superior en Higiene Bucodental
.Mención de excelencia académica. Nota media: 10/10

C O N T A C T O

644896554

elenaoops11@gmail.com

Calle Don Pelayo 11, 2I
 Jumilla, Murcia, 30520

H A B I L I D A D E S

I N F O R M A C I Ó N

Carnet de conducir
Disponibilidad para viajar
Disponibilidad horaria completa

Atención y orientación al paciente

Manejo bucodental y equipos

odontológicos

Aplicación de protocolos de esterilización y

control de infecciones

Trabajo en equipo

Organización y atención al detalle

Capacidad de comunicación y educación

para la salud bucodental

I D I O M A S

Español - Nativo
Inglés - Básico
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