i
ELENA PALENCIA

TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE
BUCODENTAL

CONTACTO

O 644896554
@ elenacopsti@gmail.com

0 Calle Don Pelayo 11, 21
Jumilla, Murcia, 30520

HABILIDADES

e Atencion y orientacion al paciente

e Manejo bucodental y equipos
odontologicos

e Aplicacion de protocolos de esterilizacion y
control de infecciones

e Trabajo en equipo

e Organizacion y atencion al detalle

e (apacidad de comunicacion y educacion

para la salud bucodental

INFORMACION

® (Carnet de conducir
® Disponibilidad para viajar
¢ Disponibilidad horaria completa

EXPERIENCIA

FRUTAS NATURAL DEL MEDITERRANEO, S.L. (2019 - 2023)
Logistica de almacén

e Coordinacion y supervision del manipulado y envasado de la
fruta.

e Administracion de entrada y salida de los productos finales.

e Organizacion y control de albaranes con conocimiento del
programa Excel.

COOL ACCESORIOS, S.L. (2023 - 2024)
Logistica de almacén

e (lasificacion y ordenamiento de productos tecnologicos.
e Etiquetado, envasado y gestion en envios a distribuidores finales
y particulares.

CLINICA DENTAL ACTIDENT. (FEBRERO 2026 - JUNIO 2026)
Higienista bucodental en practicas

e Asistencia al odontdlogo  durante tratamientos vy
procedimientos clinicos.

e Realizacion de higiene dentales y educacion de la salud
bucodental.

e Preparacion y mantenimiento de material odontologico.

e Realizacion de TACS y radiografias.

e Aplicacion de protocolos de esterilizacion y control de
infecciones.

e Atencion y seguimiento de pacientes.

e Gestion y actualizacion de historias clinicas.

FORMACION

IES. INFANTA ELENA (2018 - 2020)
Bachillerato de Humanidades y CCSS

FORMACION PROFESIONAL.
IES. JOSE LUIS CASTILLO PUCHE (2024 - 2026)

Ciclo superior en Higiene Bucodental
.Mencioén de excelencia académica. Nota media: 10/10

IDIOMAS

Espanol - Nativo
Inglés - Basico
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