
Ana
Sánchez 

Higienista
Bucodental 

Contacto
 

Sobre mí

Habilidades

Caravaca de la Cruz, Murcia 

anasanchezsanchez2001@gm
ail.com

623227900

Soy una persona amable, respetuosa y

empática, con gran vocación en el

cuidado y la atención al paciente. Me

caracterizo por ser puntual,

responsable y organizada, con buena

capacidad de trabajo en equipo y

adaptación a distintos entornos

sanitarios. 

Atención y cuidado integral del

paciente 

Asistencia en gabinete

odontológico

Preparación y recogida del

gabinete 

Esterilización y control de

instrumental 

Gestión básica de agenda y apoyo

administrativo 

2022-2023

Educación Secundaria Obligatoria
(E.S.O) 
IES Ginés Pérez Chirinos. Caravaca de la
Cruz

Grado Medio en Técnico en Cuidados
Auxiliares de Enfermería. 
Regina Carmelo Rubí. Barcelona

Grado Superior de Higiene Bucodental.
CIFP de Lorca. Murcia         2024-2026

Educación 

Atención y acompañamiento al paciente.
Preparación y organización del gabinete.
Esterilización y desinfección de instrumental.
Control de material y reposición de stock.
Apoyo al equipo clínico de tareas auxiliares.
Cumplimiento de protocolos de higiene y bioseguridad.

Atención y acompañamiento al paciente.
Preparación y organización del gabinete.
Esterilización y desinfección de instrumental.
Control de material y reposición de stock.
Apoyo al equipo clínico de tareas auxiliares.
Cumplimiento de protocolos de higiene y bioseguridad.

09-23/10-23

02-2026/06-2026

Prácticas como TCAE - Clínica
Dental Juan Carlos I.

Prácticas como TCAE - Clínica
Dental Ortodent. Caravaca 

Prácticas como Higienista
Bucodental - Clínica Marín
Dental. Caravaca de la Cruz 

Atención y acompañamiento al
paciente.
Preparación y organización del
gabinete.
Preparación de bandejas.
Esterilización y desinfección de
material.
Control de material y reposición de
stock.
Limpiezas bucodentales.
Radiografías periapicales y orto.

Experiencia 
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